
 
 Name / Vorname:  

 
Mittagessen 28.4. – 04.5.2025 

AARGAUER MAHLZEITENDIENST 
Zentralküche Marco Polo Region Mägenwil, Mutschellen 

 Menü 1 Vegetarisch Wochenhit 
Mo.  28.4. Gemüsebouillon mit Flädli 

Mais- Peperonisalat 
 

Emmentaler Brätschnitzel, Jus, 
Polentahalbmonde und Karotten 

 

Schwedenschnitte 

Gemüsebouillon mit Flädli 
Mais- Peperonisalat 
 

gratinierte Polentahalbmonde mit 
Tomatensauce und Karotten 

 

Schwedenschnitte 

kann die ganze Woche 
bestellt werden M1  

VG  Tagessuppe 
Tagessalat 
 
Schweinssteak 
Pfeffersauce 
Spargeln und Röstikroketten 
 
Tagesdessert 

WH  

Di.  29.4. Mediterrane Gemüsesuppe 
Mischsalat 
 

Älpler Penne mit Kartoffeln, 
Speck, Röstzwiebeln und 
Apfelmus 
 

Stracciatella Mousse 

Mediterrane Gemüsesuppe 
Mischsalat 
 

Älpler Penne mit Kartoffeln,  
Röstzwiebeln und Apfelmus 
 
 

Stracciatella Mousse 

M1  
VG  
WH  

Mi.  30.4. Gartenerbsensuppe 
Karottensalat mit Sultaninen 
 

Pouletschnitzel, Peperonata, 
Bratkartoffeln und Jus 

 

Griessdessert mit Tonkabohne 

Gartenerbsensuppe 
Karottensalat mit Sultaninen 
 

Gemüse Nuggets, Peperonata, 
Bratkartoffeln  

 

Griessdessert mit Tonkabohne 

Fleischherkunft: 
Wenn nichts Anderes deklariert 
ist, verwenden wir Fleisch aus der 
Schweiz. Es ist möglich, dass 
Fleisch, welches in unserem 
Angebot ist, mit Antibiotika 
und/oder anderen 
antimikrobiellen 
Leistungsförderern erzeugt 
wurde. 

M1  
VG  
WH  

Do.  1.5. Currysuppe 
Gemischter Linsensalat 
 

Chipolata- Speck- Spiess, 
Zwiebelsauce, Röstitaler, Bohnen 
 

Erdbeerschnitte 

Currysuppe 
Gemischter Linsensalat 
 

Spinatknödel mit Bärlauchsauce 
und geschmorten Tomaten 
 

Erdbeerschnitte 

M1  
VG  
WH  

Fr.  2.5. Grünerbsensuppe 
Randensalat 
 

Flunderfilet (DK) im Ei gebraten, 
Tomatensauce, Blattspinat, 
Getreiderisotto 
 

Schoggicreme 

Grünerbsensuppe 
Randensalat 
 

Aubergine im Ei gebraten, 
Tomatensauce, Blattspinat, 
Getreiderisotto 
 

Schoggicreme 

Bitte die Menüs am Liefertag 
konsumieren. Sollte dies nicht 
möglich sein, die Speisen aus der 
Box nehmen, Deckel entfernen 
und in den Kühlschrank stellen. 
Nach einer halben Stunde wieder 
abdecken. 
Für Fragen wenden Sie sich bitte 
an 
Heinz Widmer 079 131 64 04. 

M1  
VG  
WH  

Sa.  3.5. 

Pastinaken- Lauchsuppe 
Tomatensalat 
 

Schweinsvoressen mit Gemüse 
und Pilzen, Teigwaren 
 

Berliner 

Pastinaken- Lauchsuppe 
Tomatensalat 
 

Quornvoressen mit Gemüse und 
Pilzen, Teigwaren 

 

Berliner M1   
Die Welt braucht mehr 
Menschen, die sich nicht 
scheuen, ihre Träume 
auszuleben. 
 
Gruss, Heinz Widmer 

VG  
WH  

So.  4.5. Kürbissuppe 
Blattsalat mit Kernen 
 

Trutenrollbraten, Jus, 
Kartoffelgratin, grünes 
Mischgemüse 

 

Himbeer- Quarkcreme 

Kürbissuppe 
Blattsalat mit Kernen 
 

Gemüseteller mit Kartoffelgratin 
 
 

Himbeer- Quarkcreme 

M1  
VG  
WH  
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